
１年 「 総合的な探究の時間 」あきた県庁出前講座 
 

令和２年１０月２３日（金）６校時 本校体育館にて、「総合的な探究の時間」あきた県庁

出前講座を実施しました。地域における「元気ムラ」活動について～地域コミュニティの維持・

活性化に向けて～をテーマに、秋田県庁地域づくり推進課 斎藤史佳氏に講演いただきました。 

 

 

【講演の感想】 

 ●「元気ムラ」のような活動があることを初めて知りました。地域同士の交流や、協力して行 

うビジネス活動など、そういう方法もあるんだと驚かされました。若者達の間でも知名度を 

上げていったらいいと思いました。 

 

 ●どの活動もすごく良いアイデアばかりでとても地域づくりに貢献している団体なんだとい 

う事が伝わりました。「元気ムラ」というワードやGBビジネスなど聞いたことのない言葉 

がたくさん出てきて、自分達の地域の活動なのにこんなに知らないことが多いのかと改めて 

自覚しました。 

 

 ●「元気ムラ」の取り組みや、今の地域コミュニティにおける課題を理解できたと思います。 

今後の秋田の将来をもう一度考え直し、自分でも取り組める活動への参加をしてみたいと思 

いました。 

 

 ●自分の地域の課題を、自分のことだと思うことが大切だということ。これから将来に向けて 

暮らし続けることができる地域を作っていけるようにしていきたいと思いました。 

 

 ●秋田では、県をPRするような行動をあまりしていない感じだと思っていたけれど、実際は 

全然違っていて、県内での協力がしっかりしていて、将来についての事をしっかり話し合い

取り組みがなされていることがわかった。 

  

 ●私が知らないだけで、県ではたくさんの政策を行ってくださっていることがわかりました。 

市町村の枠を越えた交流をすることで、自分の地域にはないものを取り入れることもできる 

なと思いました。将来に渡って暮らし続けることができる地域づくりの実現ができるように、 

私もできることから貢献したいと思いました。 


