
 

 

 

 

 

令和５年５月２７日（土）、居場所づくりサポート「心結び」の方々が開催している 

『ふれあい食堂』で、ボランティア活動をしてきました。この日のメニューは、「カレー

ライス」「春雨サラダ」「中華スープ」「杏仁プリン」で、教えていただきながら頑張っ

て作りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ふれあい食堂」 
      に参加してきました！！ 

主催：居場所づくりサポート「心結び」 

カレー用の玉ねぎの皮をむいています。 

号泣しました。 

参加者への 

お土産を袋

詰めしてい

ます。 

参加者への配膳も体験しました。 

福祉部 

杏仁プリンにフルーツをトッピングしています。 


